	Тема проекта
	«Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»

	Возраст воспитанников
	Старший дошкольный (6-7 лет)

	Вид проекта 
	Информационно- творческий

	Актуальность проекта
	Тема проекта актуальна тем, что знания о витаминах являются неотъемлемой частью познавательного развития, которому в содержании ДО уделено огромное значение (ФГОС ДО).
Диагностические исследования показали, что у 72% воспитанников группы недостаточно сформированы представления о витаминах и их содержании в продуктах питания.
Проведённое анкетирование показало, что 72% ничего не знают о витаминах, 12%- имеют представления о витаминах и 16% имеют поверхностные знания о витаминах.

	Проблема
	Недостаточность сформированности представлений не позволяет в полной мере мотивировать воспитанников к познанию витаминов и их содержания в продуктах питания.

	Проблемный вопрос
	Как создать лэпбук «Витамины я люблю, быт здоровым я хочу»?

	Практическая значимость
	Лэпбук может использоваться в образовательной и игровой деятельности. У воспитанников сформируются представления о витаминах и их содержании в продуктах питания.

	Цель проекта
	Создание лэпбука «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу» в совместной проектной деятельности воспитанников, родителей (лиц, их заменяющих) и педагогов ДОО.

	Задачи проекта
	Задачи для детей: 
1. Совместно с родителями принять участие в планировании проектной деятельности и распределении обязанностей.
2. Совместно с родителями найти информацию для раздела лэпбука.
3. Посетить вместе с родителями мастер класс по изготовлению лэпбука.
4. Самостоятельно подобрать иллюстрации для оформления раздела лэпбука.
5. Совместно с родителями оформить раздел лэпбука.
6. Составить презентацию своего раздела в лэпбуке.
7. Принять участие в беседе «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу».
8. Принять участие в подведении итогов и анализе результатов проектной деятельности.

	
	Задачи для родителей:
1. Принять участие в планировании проектной деятельности и распределении обязанностей.
2. Помочь ребёнку найти информацию для раздела лэпбука.
3. Посетить с ребёнком мастер класс по изготовлению лэпбука.
4. Оказать помощь ребёнку в оформлении раздела лэпбука.
5. Совместно с ребёнком составить презентацию своего раздела в лэпбуке.
6. Оказать помощь ребёнку в презентации раздела в лэпбуке.
7. Передать раздел воспитателю для оформления лэпбука.
8. Принять участие в подведении итогов и анализе результатов проекта.

	
	Задачи для воспитателя:
1. Организовать встречу всех участников проекта для планирования и распределения обязанностей.
2. Проконсультировать родителей по поиску информации для раздела лэпбука.
3. Провести МК по изготовлению лэпбука.
4. Дать рекомендации по оформлению раздела лэпбука.
5. Проконсультировать родителей и детей по презентации разделов в лэпбуке.
6. Организовать итоговое мероприятие по презентации разделов лэпбука.
7. Провести диагностическую беседу с воспитанниками.
8. Организовать встречу всех участников для подведения итогов и анализа результатов.
9. Провести родительское собрание с презентацией результатов проекта.

	Продукт проекта
	Лэпбук «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу».

	Сроки реализации
	03.10- 14.10.2022 год

	[bookmark: _GoBack]Ресурсы 
	Информационные: ресурсы сети Интернет, литература.
Человеческие: воспитанники, родители (лица, их заменяющие), педагоги ДОО
Материально- технические: проектор, ноутбук, интерактивная доска, ПК с выходом в интернет
Финансовые: канцелярские принадлежности




Подготовительный этап:
	Дата 
	Мероприятия, запланированные воспитателем
	Материально-техническое и дидактическое обеспечение проекта
	Риски
	Результаты

	03.10.2022
	Организация собрания участников проекта для планирования проектной деятельности и распределения обязанностей
	Анкетирование родителей по актуальности проблемы проекта, презентация с результатами диагностики
	Недостаточное количество участников проекта, недостаточное количество заинтересованных родителей данной проблемой
	Создан план проекта, обязанности между участниками проекта распределены. Родители заинтересованы темой проекта



Основной этап:
Дорожная карта основного этапа проекта:
	Дата
	Место в режиме дня
	Мероприятия
	Участники образовательного процесса, участвующие в мероприятии
	Промежуточные результаты

	04.10.2022


	Первая половина дня
	Поиск информации о витаминах и их содержании в продуктах питания
	Воспитатель, воспитанники, родители (лица, их заменяющие)
	Воспитанники и родители владеют информацией о витаминах и их содержании в продуктах питания

	06.10.2022
	Вторая половина дня
	Подбор заданий для разделов лэпбука
	Воспитатель, воспитанники, родители (лица, их заменяющие)
	Подобраны задания для разделов лэпбука

	07.10.2022
	Вторая половина дня
	Оформление разделов лэпбука
	Воспитатель, воспитанники, родители (лица, их заменяющие)
	Разделы лэпбука оформлены

	10.10.2022
	Первая половина дня
	Презентация своего раздела в лэпбуке
	Воспитатель, воспитанники, родители (лица, их заменяющие)
	Разделы лэпбука презентованы

	12.10.2022
	Вторая половина дня
	Создание лэпбука «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»
	Воспитатель, воспитанники, родители (лица, их заменяющие)
	Создан лэпбук «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»



Заключительный этап:
	Дата
	Итоговые мероприятия
	Оценка эффективности и реализации проекта
	Степень достижения поставленных целей
	Обобщение педагогического опыта

	13.10.2022









	Повторная диагностическая беседа « Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»
	Результаты повторной диагностической беседы позволили выявить положительную динамику уровня осведомлённости воспитанников по теме проекта
	У воспитанников сформировались представления о витаминах и их содержании в продуктах питания
	Обобщение на основе сравнения опыта организации собственной проектной деятельности с опытом других педагогов и  распространение опыта на педагогическом совете, на конференциях различного уровня, в периодических изданиях, относящихся к ДО, на сайте ДОО

	14.10.2022
	Мероприятие для подведения итогов и анализа результатов проекта,  обсуждение планов будущей дальнейший деятельности
	Всеми участниками был создан лэпбук , который состоял из нескольких разделов о витаминах и их содержании в продуктах питания
	Всеми участниками был создан лэпбук , который состоял из нескольких разделов о витаминах и их содержании в продуктах питания, соответственно цель проекта достигнута
	



