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Сценарий спортивного праздника с папами «Папа может все на свете»
В старшей группе
 
Задачи:
1. Расширять представление о празднике День Защитника Отечества;
2. Стимулировать активность детей;
3. Развивать творческие способности;
4. Доставить детям и родителям радость от совместной деятельности и участия в празднике;
5. Обеспечить эмоциональное благополучие;
6. Воспитывать любовь к Родине;
7. Прививать интерес и любовь к физической культуре и спорту.
Оборудование:
Украшение для зала, аудио записи с песнями к 23 февраля,2 куба, 2 обруча, канат, 2 штанов больших размеров. 10 мячей или воздушных шаров. 2 половника. 2 повязки на глаза, кастрюля, 2 конфеты «Сникерс», 2 мяча хопа. Крылья для девочек к танцу «Аист на крыше».
 
Звучит фоновая музыка песня «Лучше папы нет».
Ведущий: Дорогие наши папы, дедушки, дяди!
Поздравляем Вас с праздником!
Собрались мы сегодня вместе,
Чтоб отметить праздник у мужчин.
Смелым, умным, отважным и добрым -
Вот таким хочет видеть вас сын.
Всем покажете ваши знанья,
Силу, ловкость, сноровку в борьбе.
Вы дерзайте наши мужчины,
И уверены будьте в себе.
- А сейчас встречаем будущих защитников отечества.
Входят дети под маршевую музыку:
1. Спортивная - музыкальная композиция «Марш кадетов».
По окончании композиции выстраиваются полукругом.
Дети читают стихи:
1 ребёнок: 
Дорогие наши папы, 
Мы от всей души хотим
Вас сейчас поздравить с самым
Светлым праздником мужским! 
2 ребёнок: 
Подрастём совсем немного, 
Сил сумеем накопить, 
Чтобы в армии народной
Честно людям послужить! 
3 ребёнок: 
Папин праздник – главный праздник,
Всех мальчишек и мужчин. 
И поздравить пап любимых
Мы сегодня так спешим! 
4 ребёнок: 
В садик папы прибежали. 
Ух, народу сколько тут! 
Где же будут состязанья, 
Где награды раздают? 
5 ребёнок:
А мой папа – молодец, 
На работе лучший спец. 
Мы на старт его поставим,
И выигрывать заставим. 
6 ребёнок:
Мы проводим состязанья,
И даём вам указанье:
Всем здоровье укреплять, 
Мышцы крепче накачать. 
7 ребёнок: 
Папам всем мы пожелаем -
Не стареть и не болеть, 
Больше спортом заниматься, 
Чувство юмора иметь. 
Исполняется песня «Песенка о папе» (сл. М. Танича, муз. В. Шаинского).
После песни дети поворачиваются друг за другом и под музыку идут на свои места.
Ведущий: - Мы рады, вас, приветствовать на игровой программе «Папа может все на свете», посвящаем нашу спортивную игру Дню защитника Отечества.
Сегодня наши ребята и папы покажут свою быстроту, силу, ловкость и находчивость. Но для начала нам нужна разминка.
Музыкально-спортивная композиция «Веселая зарядка».
Ведущий:
Объявляю первый конкурс.
1. «Пехотинцы»
(2 команды, папа с ребенком по 3-4 семьи, папа идет большими шагами ребенок проползает змейкой между ног папы до куба, обратно бегут по прямой.)
2. «Охота»
(2 папы с обручами. Участвуют все дети. По сигналу папы ловят обручами детей и отводят в определенное место. У кого окажется больше детей, тот и победил.)
3. «Дружные ножки»
(2 команды - 2 папы и 5-6 детей в каждой команде. По сигналу,
папы ставят одного ребенка на свои ноги и ведут до стойки и обратно бегом. Перевести детей всех из команды.)
3. «Чья команда больше соберет мячей»
(2 папы, 8 детей, 2 штанов больших размеров, 10 воздушных шаров. по команде папы одевают штаны, дети каждой команды начинают собирать и засовывать в штаны мячи, кто больше.)
4. «Конкурс «Миноискатели» (играют папы)
Выбирают 3 - 4 пап, надевают на головы каски, в руки дают половники кухонные, закрывают глаза шарфом, ставят на четвереньки и раскручивают. В это время под кастрюлей прячут «мину» (сникерс), кастрюлю кладут где-нибудь в спортивном зале, по сигналу папы начинают передвигаться на четвереньках, при этом стуча половником по полу, выигрывает тот, кто быстрее ударит половником по «мине». 
5. Эстафета «Поймай диверсантов». 
(Команды встают: ребёнок-папа. Ребёнок садится на мяч-хоп, скачет на нём до стойки и обратно. Папа ползёт за ребёнком по-пластунски, стараясь поймать его.) 
Ведущий: Ну, а сейчас, мы узнаем, смогут ли папы угадать своих детей. Папе предстоит по голосу определить своего ребенка. Я буду задавать вопрос, ребенок отвечает, папа узнаёт голос своего ребенка.
6. Конкурс: «Узнай своего ребенка по голосу»
(5 пап, 5 детей. Папы встают в одну линию спиной к детям. Дети встают на расстояние 2 метров.)
Вопросы:
Как зовут твоего папу?
Чем ты любишь заниматься с папой?
В какие игры ты чаще играешь с папой?
Что твой папа умеет делать лучше всех?
Какая профессия у твоего папы?
Ведущий воспитатель: Молодцы папы, справились с этим конкурсом на отлично. А сейчас дети расскажут о своей любви к папам.
Стихи: 
Лучше папы человека в целом мире не сыскать. 
Гвоздик он забить сумеет и бельё прополоскать.
***
А мой папа всех добрей, любит всех моих друзей. 
Кашу манную нам сварит, мыть посуду не заставит.
***
А мой папа всех умнее, а мой папа всех сильнее. 
Знает сколько 5+5, штангу может поднимать.
***
Я папулечку люблю как конфетку сладкую. 
Его ничем не заменю, даже шоколадкою.
7. Если папа загрустит – у меня печальный вид. 
Ну, а если улыбнётся – сердце радостью забьётся.
8. Все вместе: Милые папулечки, наши дорогулечки. 
От души вас поздравляем, всего лучшего желаем.
Ведущий:
Мы с праздником вас поздравляем солдатским,
Но видеть всегда вас хотим только в штатском!
А если уж в форме, то только в спортивной –
Для бега, футбола и жизни активной!
- И завершаем нашу игровую программу.
Музыкально-ритмическая композиция «Аист на крыше».
Ведущий: Дорогие папы и дедушки! 
Чтоб сегодня вы улыбались,
Ваши дети для вас постарались! 
И в этот замечательный праздник 
Они приготовили для вас подарки.
Дети дарят подарки папам
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